
 

TEL.(０１５４)２２-５５４７   

～地域カフェ～ 
第３木曜日に開催します♪ 
 

 

 

 

 

釧路市白金町 2番 14 号 

釧路駅北口すぐそば（駅裏） 

 

FAX.（０１５４）２３-０３３０ 
           担当  柏木 

喫
茶

 

ラ
・

プ
ラ
ス 

毎月楽しいイベントをご用意しております。 
（例：ハンドマッサージ・お口の体操・絵本読み聞かせなど） 

気になっている事、お困りのこと等何でもご相談くだ
さい。（介護福祉士・看護師がお受けいたします。） 

 

小さなお子様、学生の方、会社員の方、ご高齢

の方等、どんな方でもお時間が合えばどなたで

もぜひお越しください。 

ボランティアスタッフとして参加して頂ける

方も募集中です!!  

出来たてホヤホヤの喫茶店を、どうやって楽し

い空間にしていくか一緒に考えてくれる方が 

いらっしゃいましたら、ご連絡をお待ちしてお

ります♪ 

 

 

イベント 

相談 
 

 

 

お１人様２００円（お茶・お菓子代込） 

※お付き添いの方等、お菓子等を召し上がらない方はご相談ください。 
参加費 

 

ＰＭ１３：３０～１５：３０ 

場所 
クリニック養生邑内  

喫茶 ラ・プラス 

共栄大通 釧路駅 

○○歯 

 

 

クリニック養生邑 

 

 

話をしたい時、聞きたい時、困った事があった

時、どんな時にでも話せる人がいる。 

人との繋がりは人が生きるうえでとても大切で

す。 

沢山の繋がりが生まれる場所をつくっていきた

いと思っています。 


